
LES OUTILS C

La technique, appelée doigts de lumière, est un outil pour sentir et magnétiser une 
articulation ou un organe. Ce travail permet de pénétrer dans la matière en une zone 
ponctuelle et d’y amener l’énergie, la conscience et d’extraire la négativité.
 

L’onde de forme qui est présenté
soins, de multiple façon ; dans les mains, sur le corps, de manière  ponctuelle ou générale. 
Pour rééquilibrer les polarités

LES OUTILS COMPLEMENTAIRES 

 

 

 

On va avoir une technique pour 
magnétiser en profondeur et un yantra, 
image que l’on utilise comme 
forme. 

 

 

doigts de lumière, est un outil pour sentir et magnétiser une 
Ce travail permet de pénétrer dans la matière en une zone 

ponctuelle et d’y amener l’énergie, la conscience et d’extraire la négativité.

sentée là,  sous ces quatre aspects, peut être utilisée pour les 
; dans les mains, sur le corps, de manière  ponctuelle ou générale. 

Pour rééquilibrer les polarités.  Pour travailler un espace. Pour la méditation
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